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CNY>XBEHUM JINLUNMA (CYANIAMA, OENNETATUMA N KOHTPOJIOPUMA)
YYECHUUMMA Y TAKMUYEHY NPBE PYKOMETHE JIUTE ,UCTOK"

MowToBaHe / NOLITOBAHW,

Kao wTto je pobap obuuaj, xenum pga Bam ce obpatmMM younm nodyeTka Takmmyewa Yy [pBoj
pyKOMeTHOj nmnrn UCToK 3a XeHe u Myuwkapue. Of OBe roauHe, y TakMuUyere ynasuMo Mnocsie CBUX
npobnema Koje CMO UManM WM Koje MMaMO a Mpoy3pokoBaHW cy Bupycom Koeua 19. 3a cee je oBO
HOBMHA, Na je HeonxoAHO Aa CBWM CTPOro nowTyjeMo Mepe W npuapXaBaMoO Ce YyrnycTaBa Koje je
nponucana Bnage Penybnuke Cpbuje. MNpeBacxogHa Hamepa oBor obpahama je Xerba M mMonba Aaa
3ajeAHO YUYMHUMO CBe [a 3[paBCTBEHO HE Yrpo3vMO HU jefHOr yyeCHWKa W Aa Ha jeaaH ycnewaH u
perynapaH HauMH CnpoBeAeMO TaKMUYeHre.

Ceakako fa HaM je cBMMa HaMepa Oa TaKMU4uere MpoTekHe Yy HajborbeM peay u 36or Tora CBu
yYyecHMUM Yy TakMuyeny Tpeba fa cBoj nocao obaeBe Ha Hajbo/bm moryhm HaumH. C TMM y Besu, Y
npuaory Agonuca AocreasbaM Bam MNpoOTOKON O OpraHn3aumju yTakMuua y BaHpeAHWM OKOMIHOCTMMA.

CkpeHyhy BaM naxxky Ha Heke Mepe 6e3 Kojux yTakMULLA HE MOXE MOYETH:

1.

Kny6oBu cy ayXHn Oa 3a CBe CBOje yYeCHMKe Ha yTakMuuu, aoctase nucaHy Msjasy (36upHa
Tabena koja ce Hanasu y MNpuaory Mejna) KojoM CBaKM yYeCHVK M3jaB/byje Aa y npeaxoaHux
[leceT faHa oA AaHa AaBamba u3jaBe Huje 610 y CBECHOM KOHTAKTY ca 0coboM Kojoj je moTepheH
KoBnag 19. AKO HEKM Y4yeCHUK He noTnuwe u3jaBy, OH He Moxe OuUTK y 3anucHUKY 3a
yTakmuuy. M3jaBa ce goctas/ba Aeneraty/KOHTPONOpY Ha TEXHUYKOM CacTaHKYy.

CBuM nuMuMMa KojuMa je A03BO/bEeH YyNa3akK y CnopTcku objekaT, Mopa ce M3MepuTu TenecHa
Temnepatypa. Ocoby koja Mepu Temnepatypy, oapehyje knyb opraHuzaTop yTakmuue a
npenopyka je ga 1o 6yae AeXypHU MeAMUMHCKM pagHUK. Y KONMMKO Ce YCTaHOBWM A HEeKO He
Xenn [a wu3Mepu TenecHy TemnepaTypy WM HeHa BpeaHocT npenasv 37,2, 10 nvue HE
MOXE pa yhe y cnoptcku objekar.

Ha BpaTMMma rge ce M3 XOAHWKa WM CBAYMOHMLA M371a3n Ha TepeH Mopa 6uTu nocTarbeHa
Ae3o 6apvjepa (cyHhep HaTor/beH Ae3VMHMEKUMOHMM CpPeACTBOM) M KpO3 by Mopa Aa npohy
CBMW YYEeCHUUMN.

Tpajal-be TEXHUYKOI CaCTaHKa Tpe6a CBECTU Ha MUHMMYM U CBU YyYECHMUU Cy AY>XXHU Oa HOCeE
MacKe.

Mpe noyeTka yTakMULE HEMA MO3[paB/batba M PyKOBaHa M3Mehy Mrpaunua/ua, 3BaHWYHMKA M
cny>6eHnx nuua. TOKOM yTakMUUE CBU Cy OBaBE3HM [a HOCE Macke OCMM Wrpauvua/ua u
TpeHepa Koju Boau ekuny u cyanja. CnyxbeHa nvua Ha 3anuCHUYKOM CTOJly Mopajy Aa Hoce
Macke Kao W 3BaHMYHMLIM eKuna.

YTakmuue ce wrpajy 6e3 npucyctBa nybnuke, y3 opobperbe knyboBuMa Aa yTakMuuM Mory
npucycreoBat 10 nuua (4naHosu ynpase).Ta nvua, k1yd6 Mopa HaeecTu y obpacuy Koju BaMm
AOCTaB/baM y npunory gonuca. HMKo Ko ce He Hanasu y obpacuy, He Moxe yhu y CnopTcku
objekat. Ha TpubrHama, 4naHoBM ynpaBse cefe y3 NowToBake counjanHe anucTaHue.



7. TMopen rope HaBefeHVMX NuLA YTakMMUM MOXE [a MpUCYCTBYje HajBule Tpu HOBMHapa ca
yPeAHUM HOBMHAPCKMM akpeauTauujama.

8. CHumaTesby Kora aHraxyje knyb gomMahuH 3a CHMMare yTakMuue A03BOSHLEHO je NpUCyCTBO Y
Xanu.

To cy Mepe u ynycTBa Kojux ce MopaMo npuapxasath. CBako Kpuene [lpoTokona cmatpahe
Cce JIOWOM oOpraHu3auujoM yTakmuue u buhe caHKUMOHMCAHO Yy cknagy ca AMCUMMIMHCKUM
npasunHukoM PCC. 36or Tora anenyjeM Ha cse ga genyjemo NPEBEHTUBHO a He PEMPECMBHO

MpeBacxoaHa Hamepa osor obpahama je xerba u Monba kojy Bam ynyhyjemo y Hamepu aa csu
3ajeaHo I0NPUHECEMO perynapHOCTU M YCNeLwWwHOM CrpoBohery TakMuyera.

CBakako Aa HaM je cBMMa Hamepa Aa TakMuyere NnpoTekHe y HajborbeM peay wm 36or Tora cee
cyavje, neneratv v KOHTPOSIOpY Kao HeyTpasiHM yYeCHUUM Y TakMmyerny Tpeba aa ceoj nocao obase
Ha Hajbosbm Moryhu HaumH, WTo M Tpeba oueknsaTy.

OHO WTO Ce op cyawja, Aenerata M KOHTposnopa yobuuajeHo ouvekyje, TO je aa 6yay ob6jekTvBHY,
AocneaHn, HenpuCTpacHW M Aa CBOjMM KBAaNWUTETOM paja M 3Haha AONpuWHeCYy Aa opraHu3auuja v
cnposohere TakMuyera byay Ha HajsuweM MoryheM HMBOY, Kao 1 Aa CaMO TaKMUYeHe MPOTEeKHe Y
CMOPTCKOM AyXY, @ Aa Ha Kpajy TUTysle 0CBOje CTBapHO Hajborbe ekune.

Ca cBum notpebHuM akTMa n obpacumMma umanu cte Beh npununke aa ce ynosHate yBMAOM Yy jaBHe
objaee nctux Ha cajty PCC m cajty Jlure, Te Bac y ToM cMMCNy MOAMMO Aa NaXX/bMBO MpoyynTe CBa
aKkTa u npateha AOKyMeHTa, Kako 61 CTe Ha BasbaH HaunMH 06aBMAN OY>XHOCT.

OHO WwTO 6K cMO nocebHO Xenenu Aa HaBedeMo, a WTO ce oyeKyje oa cnyxbeHux nuua je, npe
cBera:

Kaga cy cyavje y nutamy:

e [fna pobpo nosHajy [lMpaBuna wurpe, U [a BoAe padyHa O CTasHOCTM Jobpe dusmuke
NpUNPEMIbEHOCTH,

e [1a BOAE padyHa O COMNCTBEHOM MOHaLaky, KaKo Ha TepeHy, Tako U Y CBAKOAHEBHOM XXUBOTY,

e fa byay MakcuManHo nocseheHu Cyamjckom no3uey,

e 33 BpeMe TakMuueh-a, NpuankoM obaBrbarba AYXHOCTWU, Aa MMAjy YBPCT U AOCTOjaHCTBEH
CTaBs, anu Aa npu Tom 6yay npujatHy u sbybasHu, y3 ogrosapajyhy o3y CaMOKOHTporne,

e [a y npuvnpemu 3a nojeauHe ytakMuue nmajy y BUAYy Oa je OCHOBHM NpeaycnoB 3a YCnewHo
cyherbe oarosapajyhm npuctyn un gobpa KoHueHTpauuija,

e [a MNEepMaHeHTHO BpLIE aHann3y COMCTBEHOr pada Yy uwby nobosbluakba KBanuteTa W
ycnewHor obaBrbatba NOBEPEHNX 3a4aTaKa,

e [a Ccey NOTNyHOCTN Npuap>xaBajy HoOpMu Koaekca noHalasa.

Kaga cy y nuTamwy Aeneratu n KOHTPOIOpU:

e [1a 6yay HenpucTpacHn n 06jeKTUBHK, Aa YXXUBAjy NOBEPEH-E KaKo Cyauja Tako U 3BaHUYHUKA
knyboBa, npunnkoM obaB/barba OBE BEOMa OArOBOPHE AY>XHOCTY,

e [a Ce npemMa CBMM capagHuumMa (cyavjama, cnyx6eHuMm npeacTtaBHMUMMA KyboBa,
MeaMUMHCKOM 0cobsby, ocobamMa 3aayxeHuM 3a 6e36eaHOCT) ogHoce 1 aa um ce obpahajy ca
AY>XHUM MOLWITOBaHEM M yBaXaBaheM, Aa MX NMocMaTpajy Kao cebu paBHUMa, a nocebHo y
CNOpTCKUM objeKkTMMa y KojuMa ce urpajy nojeamHe ytakmuue,

e [a 6yay peBHOCHM 1 caBeCHW Yy 06aBrbakby CBOjE AYXXKHOCTH,

e [a yBeK MMajy y BMAy Aa Cy Ha CaMMM yTakMMUaMa 3BaHWYHW MPEeACTaBHUUM PYKOMETHE
opraHusauumje, Te ga ce y Cknagy ca TMM MOHallajy NMpuUMEpeHo, a y pa3roBopy ca Apyrum
MuMMa fa CTaBOBe YOMWTEHO O PYKOMETHOM CMopTy, Kojer Cy M caMu Aeo, WM3Hoce Yy
MO3UTMBHOM CBETJTY,

e [a naxsbmBo 3abenexe CBa fAewaBarba M O HMMA MCUPNHO M HenpehyTHO obasecte
PYKOBOACTBO /nre,

e [fa 6e3 3agpLike KOpPUCTE COMCTBEHA UCKYCTBa Yy pelaBary "npobnemMatnyHmx" cuTyauuja, m
KOMyHuKaTuBHOWhyY pelwwe mMoryhe Hegoymuue,




e [a npey3My OArOBOPHOCT Yy OACYAHUM cuTyauujama, Te ga ce Hahy Ha nomohu cyamjama y
CBaKOj npuivum,
e [la ce y NOTNYHOCTN npuapxasajy HopMn Kogekca noHalama.

CkpeheMo naxkmy Ha o6aBe3y no3HaBaka HopMaTMBHMX akaTa TakMU4YeHra.

CBa HaBeAeHa aKTa Hanase ce Ha cajTy Jlure un nocebHo ckpeheMo Naxky Aa MopaTe KOpUCTUTH
obpacLie Koju ce Hanase Ha cajTy nure.

Ha cajty PCC u cajty Jlvre, objaBrbeHe cy nuvueHue cnyxbeHux nvua (cyavja, penerata wm
KOHTpOJIOpa, 3annucH1Myapa 1 MepmoLa BpeMeHa ) nure.

NaeHTndmrkaunjy yyecHnka obaBesHu CTe Aa U3BPLUUTE YBUAOM Yy TaKMU4YapCKe Khohxkuue (MoXe u
eNleKTPOoHCKe, CKMHyTe ca cajta PCC).

0631poM fAa je npe cBake yTakMuue NOTPeGHO M3BPLUMTY MpPErnes CriopTcke ABOPaHE Mo MUTaky
NCMYHEHOCTM YCnoBa 3a 6e36egHO oaurpaBarbe yTakMuUe, MiaHMpajTe BpeMe Aonacka y MecTo
oaurpaBarba.

MNperneg Tpeba pa obyxeatm cBe npeasuheHo [paBunuma pykometa U [1paBUIHUKOM O
OpraHunsaumju n ogurpasarby yTakMuua.

CBe eBeHTyasiHe HeaoCTaTKe, AeNeraTu-kOHTPOIOPY Cy AY>XHM Aa ONuWLLY y CBOM M3BewTajy.

Oenerat (KoHTposiop) je AyxaH Aa obaBecTu pykoBoAMOLle e€KuMa nocsie opurpaHe
yTakMuLUe YKOJIMKO Cy NOCTOjasiu AUCLMUIVIMHCKMA Npekpuiaju u3 ynaHa 139. n 140.
AvcunnnuHckor npasunHuka PCC 1 ga Te npekpluaje jacCHO M NpeLmsHO onuviue y CBOM
U3BewTajy.

NMoBoaom oBe obaBe3e AyXHU CTe Aa ce yno3HaTe ca CBMM AeTa/buMa npeasuheHuM y
ysnaHoBuMma 139. u 140. imcumnavHckor npasunHuka PCC.

Pesyntate nocne 3aBplieTKa yTakMuue AeneraTm-kKOHTposnopu cy obase3Hu nocnatv nytem CMC
nopyke Ha cnegehu 6poj TenedoHa: 069/114-8172

MNopyka Tpeba aa 6yae y dopmu:
aomahuH-rocT- kpaj aomahuH-kpaj rocr -nonyspeme aomahuH-nosnyspeme rocr

Mo 3aBpweTKy yTakmuue u cnaky CMC nopyke, AeneraT-kOHTposiop je obaBe3aH Aa ce jaBu
AunpekTtopy 1 CaBETHMKY 3a CyAujcKa NMUTara M YKPaTKO ra 06aBecTu 0 yTakKMULIM

[AvipekTop: 064/124-00-34
CaBeTHUK: 062/601-221

Ceguwty Jlvre npenopy4eHoOM MOWW/LKOM MPBOI pagHOr AaHa no oguMrpasarby yTakMuue, A0CTaB/ba
ce: OpurnHan 3anucHuka, MNpujaBa MYM-y (ako je uma), cnuckosu CactaB ekune, OpraHn3aunoHu
TnM, U3jaBe KoBna-19 3a 0be ekune, cnnucak ynaHoBa knyba NpuCyTHUX Ha YTakKMULUM U €BEHTYANIHO
[AOMYyHCKN maTepujan.

Appeca 3a gocrasy:
npen ,MCTOK", Huw 18000, 3eTcka 6a, ,[Jom pykomeTa"

M3BewTaj generata (obpasau 6poj 11), ckeHmpaH 3anucHUK (MoXe 1 cnvka ca MobunHor TenedoHa)
M eBEHTya/lHO [OMYHCKW MaTepwjasn, AOCTaB/bajy Ce €EKTPOHCKOM MowToM ceauwTty Jlure (Ha
agpecy prlistokl@gmail.com) n CaBeTHUKY anpekTopa Jlvre (Ha apapecy
goranzdravkovicmesko@gmail.com), HajkacHuje cyTpagaH NoO oaurpasakby YyTaKMuue A0
12:00 yacosa.
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[Jeneratn (He KoHTponopu) cy obaBe3Hn Aa UCTy AOKyMeHTaumjy ca ytakmuue (M3BewTaj generaTta,
CKEHMpPAH-CNINKaH 3arNWCHUK U eBEeHTyasHW AOMYHCKU MaTepwjan), y WUCTOj nopyuu AOCTaBe M Ha
email: skdelegati@gmail.com

[Jeneratn pajy muwbere 0 cyherwy Ha Taj HaumH wTo y obpacuy M3BewTaj aenerata y pybpuum
"3anaxxarba 0 opraHmsaumjm ytakmuue" Tpeba aa "y nap peyeHuua" onuwy cyhere 1 HaBegy Aa nu
je 6uno npumendu oa ctpaHe ekuna. [leneratv He BpLUe KOHTpony cyherba.

HanoMumeMo fa cyavje He nonywasajy ,/38ewraj o cybersy". Cyamje ce nocne yTakMmue, ako mma
notpebe, jaBrbajy NOMONHMKY 3a cyaujcka nuTama u obaseluTaBajy ra o npobnemMmma Ha yTakMuum.

KoHTponopu kopuctute Hosu ,,O6pasay M3selwraja o cyherwy 2020/2021" v noTpebHo je npoyunTn
LYIYTCTBO O Bplery KoHTposa 2020/2021", koju ce Mory Hahu Ha CajTy 3ajegHuue cyamja wm
kKoHTposnopa PCC, Ha nuHKy http://www.rsk.rs/cms

CTpUKTHO ce npuapxasaTu YNyTCTBa NpW NONywaBawy 'M3Bewraja o cyhery”: nonyrabBarbe
3arfnaB/ba, TEXHMYKE rpewke (MMe M npe3vMe U Ch.), NOBE3aHOCT KOMMOHEHTM, TEeKCTyasHu Aeo
(nobpo, nowe, caseT), KasHeHe oapeabe.

KoHTponopu cy Ay>xHW Aa HajkacHuje y poky oA 48 (YeTpaeceT ocaM) CaTv No 3aBpLIETKY YTaKMULIE,
nornyHe KOMMMETHO CBOj "Y3Bewrtaj o cyherpy"” (0baBe3HO ce nonyr-aBa Ha payyHapy) M AOCTaBu
nyTeM enekTpoHcke nowte (e-mail) kao npunor (attachment) HagneXHoOM caBeTHMKY 3a Cyaujcka
nuTarba, a UCTOBPEMEHO 1 060juLM Cyamja Ha HMXOBe NMYHe e-mail agpece.

HariomeHa: Ykonuko ce "UszBewraj o cybersy' He ocTaBu cyanjama enekTpoHCKOM nowTtoM (e-mail)
Y UCTOj NOPYUM Y KOjOj Ce AOCTaB/ba CaBETHUKY 3a CyaAMjcKa NuTarba, cMaTpahe ce aa cyavjama Huje
OoCTaB/beHa KOHTpona!

HaromeHa KoHTposiopuma: YBWAOM Yy MpobHE KOHTPOME M KOHTpOSe y TakMuyewmMMa Koja cy
rnoyena, MOXe ce KOHCTaToBaTu Aa oapeheHn 6poj KOHTponopa Huje y uenoctu carnegao oapenbe
YNyTCTBa O BpLIEHY KOHTPONA U yjeaAHO MPUMEHMO MHCTPYKUMje KOje Cy AaTe Ha JIETHEM Kamny U
NMOTOM Ha jecereM cemuHapy. Ty ce nocebHO paau O MUTamwy eBuaeHumje nponycrta, b6anaHca
[06prX U nowmx oanyka, KBanudukauuju yuuHka, M nonasHoj oueHn (0) koa ouersuBarba Y
nojeaMHa4yHUM KOMMOHeHTaMa, OAHOCHO reHepasiHO O MOBE3uBarby CerMeHarta.

M3 Tor pasnora, MonuMMO Bac Aa naxsbMBo NpoydnTe YNyTCTBO O BpLUeHy KOHTpona, nocebHo oHe
oapenbe Koje ce oHOCE Ha HauYMH BpeAHOBaHa YUYMHKa Cyamja, Koje y OCHOBM Kaxy, a wTo Bam je
M NpeaovYeHo Ha CEMUHApPY, Aa Ce YYMHaK Cyauja He ouembyje Ha OCHOBY MUHYJIOr paja M pejTuHra,
Beh MCK/byuMBO NpeMa NpuKasaHOM KBanuTeTy cyhera Ha yTakMuum Kojy KoHTponuweTe. MocebHo
Bac MonuMo fa BoauTe pavyHa O YMHEHWUM Aa je KOHTPOMOop AyXaH Aa 3aHemapu MoryhHocCT ada cy
cyamje u3 ucTe OCHOBHE 3ajefHuuUe Kao U KOHTPOJIOoP.

CHUMAE YTAKMULIA

Ekvna gomahuH - opranmsatop yTakmuue je OBABE3HA pa o6e36ean HenpeknmaHO BUAEO - TOHCKO
CHVMMaHe yTakMULe.

YTakmMuue ce CcHuMajy, a 3aTuM T[yTeM efIeKTPOHCKE nowTe [A0CTaB/bajy ceauwTy nure
(prlistokl@gmail.com) 1 capagHuKy 3a cyavjcka nuTara (goranzdravkovicmesko@gmail.com).

HAMOMUHKHEMO [A CY KJIYBOBU Y OBABE3U AOA AOCTABE CHUMAK MO 3AXTEBY
AVPEKTOPA Y POKY 041 48 CATU O1 OAUTPABAHbA YTAKMMULIE.

Komucuja 3a npahemwe cyherba he npernegat CHUMaK, U Ha OCHOBY TOra MOXe AOHETU 3aK/by4dak O
KBanuTeTy cyhera 1 KoHTpone cyhema.
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NMHO®OPMUCAKSE O CNMTPOBOBEHY TAKMUYEHA

Csu nogaum y Besu crnposohera TakMmyersa y MPJT UCTOK 6uhe ob6jaBrbnBaHy Ha 3BaHUYHOM cajTy
MNpse nure UCTOK:

e T[IPBAJIUMTAUCTOK cajt  http://www.rscs.rs/prl-istok

AOPECAP NMPBOCTEMEHUX TAKMUYAPCKUX OPIrAHA

rOPAH CTEBAHOBUTH anpekTtop MPJ1 UCTOK
18000 HMLU
npen ,UCTOK", 3etcka 6a, ,[Jom pykomeTa"
TenedoH: 064/831-03-80
e-nowrTa: prlistok1@gmail.com

FOPAH 34PABKOBUTH capagHMK 3a cyaujcka nutatba MPJ1 UCTOK
18000 HMLL
npen ,UCTOK", 3etcka 6a, ,[Jom pykomeTta"
TenedoH: 062/601-221
e-nowTa: goranzdravkovicmesko@gmail.com

AnpekTop CapagHuK gupekTopa
3a cyaAujcka nuTama

OPAH CTEBAHOBUH FOPAH 3PABKOBWH
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